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Indlela yokwethula iVangeli likaJesu Kristu - 


‘Umgwaqo WamaRoma' Isigaba 1 - Ukuqonda ukuthi 
sonke siyizoni nokuthi siyini isono: 


Zazise bese umnikeza ipheshana (isb. Mema esontweni lamaBaptist) 


Qhubeka ke ubuze 'Okubaluleke nakakhulu... Uma ungafa namuhla, ingabe uyazi ngokuqinisekile 
ukuthi uzoya ezulwini?' 


Lindela impendulo bese ngomusa nangesibindi ubuza lowo muntu okuthile ngokulandelayo - 
‘Uma unesikhathi; Ngingakubonisa ezwini likaNkulunkulu ukuthi ungazi kanjani ngokuainisekile 


ukuthi uzoya ezulwini lapho ufile' 


Qala ukwethulwa kweVangeli 


1. Kweyoku-1 Johane 5:13 uNkulunkulu uyasitshela: “Lezi zinto nginilobele nina enikholwa egameni leNdodana kaNkulunkulu; 
ukuze nazi ukuthi ninokuphila okuphakade, nikholwe egameni leNdodana kaNkulunkulu. 


Incazelo: UNkulunkulu usazisa ukuthi singaqiniseka ngokuphelele ukuthi sizoya ezulwini. 


2. Okulandelayo, chaza: KwabaseRoma 3:23 — Ngokuba bonke bonile, basilalelwe inkazimulo 
kaNkulunkulu; KwabaseRoma 3:10 njengokuba kulotshiwe ukuthi: “Akakho olungileyo, akakho noyedwa; 


Incazelo: UNkulunkulu uchaza ukuthi sonke siyizoni futhi siwelele enkazimulweni yakhe. 


3. 1 Johane 3:4 - Wonke owenza isono weqa nomthetho, ngokuba isono singukweqa umthetho. 


Incazelo: Lapha sifunda ukuthi isono siwukwega umthetho kaNkulunkulu. 


4. KwabaseRoma 6:23 — Ngokuba inkokhelo yesono ingukufa; kodwa isipho somusa sikaNkulunkulu 
singukuphila okuphakade kuKristu Jesu iNkosi yethu. 


Incazelo: Gxila engxenyeni yokugqala yalelo vesi - 'Ngokuba inkokhelo yesono ingukufa' - Uma ngiya 
emsebenzini ngihola, kodwa uma ngona; engikuholayo wukufa. Lapho ibhayibheli likhuluma ngokufa, 


sifunda ukuthi kukhona okungaphezu nje kokufa kokuqala (ukufa kwenyama), kodwa kukhona nokufa 
kwesibili esihogweni. 


‘Umgwaqo WamaRoma' Isigaba 2 - Ukugonda 
Isijeziso sikaNkulunkulu ngesono 


1. IsAmbulo 20:14-15 — 14 Futhi ukufa nesihogo kwaphonswa echibini lomlilo. Lokhu kungukufa kwesibili. 
15 Lowo ongafunyanwanga elotshiwe encwadini yokuphila waphonswa echibini lomlilo. 
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Incazelo: Noma ubani ongafunyaniswanga elotshiwe encwadini yokuphila kaNkulunkulu uyophonswa esihogweni, 
echibini lomlilo. Lokhu kungukufa kwesibili. UNkulunkulu usinika uhlu lwezono ezilahla abantu ekufeni kwesibili: 


2. IsAmbulo 21:8 - Kepha amagwala, nabangakholwayo, nabanengekayo, nababulali, nezifebe, nabathakathi, 


nabakhonza izithombe, nabo bonke abaqamba amanga, isabelo sabo siyakuba sechibini elivutha umlilo nesibabule. 
ukufa kwesibili. 


Incazelo: Ngakho, nalu uhlu lwezono, ezinye zimbi kakhulu, kodwa qaphela isono sokugcina, lapho uNkulunkulu 


ethi — ‘futhi bonke abaqamba amanga, isabelo sabo siyakuba sechibini elivutha umlilo nesibabule: okuwukufa 
kwesibili. 'Sonke sigambe amanga okungenani kanye! 


3. Jakobe 2:10 - Ngokuba yilowo nalowo ogcina umthetho wonke, kepha akhubeke kokukodwa, unecala kuyo yonke. 


Incazelo: UNkulunkulu ungcwele. Ulungile, uphelele futhi amanga awodwa anele ukusigwebela ukufa kwesibili. Kodwa 
uNkulunkulu uyasithanda futhi akafuni ukuba kubhubhe namunye. 


4. Roma 5:8 — Kepha uNkulunkulu uyabonakalisa uthando lwakhe kithi ngokuthi, siseyizoni, uKristu wasifela. 


Incazelo: UNkulunkulu uchaza ukuthi sinomsindisi otholakala eNdodaneni yakhe kuphela, iNkosi uJesu Kristu. 
Futhi, emuva kwabaseRoma 6:23 lapho ibhayibheli lif'undeka khona: 


5. KwabaseRoma 6:23 — Ngokuba inkokhelo yesono ingukufa; kodwa isipho somusa sikaNkulunkulu singukuphila okuphakade 
kuKristu Jesu iNkosi yethu. 


Incazelo: Ake sigxile engxenyeni yesibili yevesi - 'kepha isipho somusa sikaNkulunkulu singukuphila okuphakade 
ngoJesu Kristu iNkosi yethu.' INkosi lapha ichaza ukuthi isipho sensindiso (ukuphila okuphakade), singeNdodana 
yakhe, iNkosi uJesu Kristu. 


‘Umgwaqo WamaRoma' Isigaba 3 - Ungubani uJesu Kristu? 


Chaza: Ngakho-ke, ngaphambi kokuba sisindiswe - kufanele sazi kahle ukuthi ungubani uJesu Kristu. Okwangempela 
UJesu Kristu utholakala Ebhayibhelini KUPHELA. 

Ukukholelwa ukuthi uJesu Kristu unguMprofethi noma umuntu omkhulu kaNkulunkulu owenza izimangaliso 

akwanele - Ukukholelwa ukuthi lokhu kuhle futhi kuyiqiniso, kodwa kufanele sikholwe futhi sigonde ukuthi uJesu Kristu 
empeleni unguNKULUNKULU enyameni. 


1 Johane 1:1 — Ekuqaleni wayekhona uLizwi, uLizwi wayenoNkulunkulu, uLizwi wayenguNkulunkulu. 
Iqhutshwa ku: Johane 1:14 


14 ULizwi waba yinyama, wakha phakathi kwethu, sabona inkazimulo yakhe, inkazimulo njengeyozelwe yedwa kuVise, 
egcwele umusa neqiniso. 


Incazelo: Lapha, ibhayibheli libiza uJesu Kristu ngokuthi iZwi. Futhi, esikufundayo lapha ukuthi iZwi linguNkulunkulu 
- uJesu Kristu unguNkulunkulu obonakaliswa enyameni. 


2. 1 Johane 5:7 - Ngokuba bathathu abafakazayo ezulwini, uYise, neZwi, noMoya oNgcwele: futhi laba abathathu bamunye. 
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Incazelo: Ngakho, esikufundayo lapha ukuthi uNkulunkulu futhi ungabantu abathathu abahlukene, abahlukene abakha 
uNkulunkulu oyedwa weginiso - uYise, uLizwi (uJesu Kristu) noMoya oNgcwele. Lona uziqu-zintathu. 


3. KumaHeberu 1:8 — Kodwa eNdodaneni uthi, Isihlalo sakho sobukhosi, Nkulunkulu, singesaphakade 
naphakade, intonga yokulunga yintonga yombuso wakho. 


Incazelo: UNkulunkulu uBaba, ubiza iNdodana yakhe, iNkosi uJesu Kristu, ngokuthi uNkulunkulu. 
/Bhayibheli lifundisa ukuthi uJesu Kristu akayena nje umuntu—unguNkulunkulu enyameni. 


4. Johane 14:6 — UJesu wathi kuye, Mina ngiyindlela, neqiniso, nokuphila; akakho oza kuBaba ngaphandle 
kwami. 


Incazelo: UJesu usichazela ukuthi kungenzeka kuphela ukuya kuNkulunkulu ngaye. Akwenzeki ngenye indlela. 


5. IZE. 4:12 - Futhi ayikho insindiso ngomunye, ngokuba alikho elinye igama phansi kwezulu elinikiwe 
ebantwini, esimelwe ukusindiswa ngalo. 


Incazelo: Akekho omunye, okuhlanganisa thina nemisebenzi yethu nanoma yini enye, ongasisindisa. 
NguJesu kuphela ongasisindisa ekufeni kwesibili. 


‘Umgwaqo WamaRoma' Isigaba 4 - Lokho INKOSI uJesu 
UKristu usenzele: 


Chaza: Manje sesiyazi ukuthi uJesu Kristu ungubani. Siyazi ukuthi empeleni unguNkulunkulu enyameni. Kodwa manje 
sidinga ukwazi lokho uJesu Kristu asenzele kona. 


1 Petru 2:24 - yena owathwala izono zethu emzimbeni wakhe emthini, ukuze, sesifile ezonweni, siphile 
ekulungeni, nemivimbo yakhe naphulukiswa ngayo. 


Incazelo: IBhayibheli liyachaza ukuthi uJesu Kristu, lapho ebethelwa esiphambanweni sika 
IKalvari eminyakeni eyizi-2000 eyedlule, wathwala zonke izono zethu. Wathwala izono zethu emzimbeni wakhe - Zonke 


izono zethu - ezedlule, zamanje nezesikhathi esizayo. 


2. 1 Johane 2:2 - Futhi yena uyinhlawulo ngezono zethu: futhi hhayi ezethu kuphela, kodwa nezono zezwe 
lonke. 


Incazelo: UJesu Kristu wafela izono zomhlaba wonke, ukuze sisindiswe. 


3. IZE. 2:31 Ekubona ngaphambili wakhuluma ngokuvuka kukaKristu, ukuthi unphefumulo wakhe 
awushiywanga esihogweni, nenyama yakhe ayikubonanga ukubola. 


Incazelo: Ngakho, lapha sifunda ukuthi ngemva kokuba iNkosi uJesu Kristu isibethelwe esiphambanweni 

futhi yafeza ukubuyisana okuphelele kwazo zonke izono zethu esiphambanweni, umphefumulo wayo wehlela 
esihogweni izinsuku ezintathu nobusuku obuthathu. UJesu Kristu nguye yedwa, kuzo zonke izinkolo emhlabeni, 
owathatha isijeziso sethu phezu kwakhe esihogweni, ukuze singayi lapho ingunaphakade. Sifunda ukuthi uJesu Kristu 
wavuka kwabafileyo ngosuku Iwesithathu: 
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4. 1 Korinte 15:3-8 


3 Ngokuba okokugala nganinika lokho engakwamukela nami, ukuthi uKristu wafela izono zethu njengokwemibhalo; 


4 nokuthi wembelwa, nokuthi wavuka ngosuku Iwesithathu njengokwemibhalo; 

5 nokuthi wabonwa nguKhefase, kwase kulandela kwabayishumi nambili; 

6 Emva kwalokho wabonwa ngasikhathi sinye kubazalwane abangaphezu kwamakhulu amahlanu; iningi labo lisekhona 
namanje, kepha abanye balele. 

7 Emva kwalokho wabonwa nguJakobe; kwasekusithi kubo bonke abaphostoli. 

8 Ekugcineni kwabo bonke wabonakala nakimi nje, njengozelwe ngaphambi kwesikhathi. 


Incazelo: Sifunda ukuthi ngemva kwezinsuku ezintathu uJesu efile, wavuka kwabafileyo. Yena 
wafeza inhlawulo egcwele yezono zethu. Ngemva kwalokho waya ezulwini, lapho okwamanje ehlezi ngakwesokunene 
sikaBaba. Ukhona yonke indawo. 


‘Umgwago WamaRoma' Isigaba 5 - Indlela Esisindiswa ngayo: 


1. IzEnzo 16:30-31 


30 Wabakhuphela phandle wathi: Makhosi, ngimele ngenzeni ukuze ngisindiswe? 
31 Basebesithi: Kholwa eNkosini uJesu Kristu, njalo uzasindiswa wena lendlu yakho. 


Incazelo: Ngakho, iBhayibheli liyafundisa; ukuze sisindiswe sidinga nje ukukholwa. Alisho ukuthi sidinga ukufulathela isono 
(okuyinto engenakwenzeka, njengoba iBhayibheli lisho ngisho nomcabango wobuwula kuyisono). Alisho ukuthi sidinga ukwenza 
umsebenzi omuhle, noma ukuya esontweni, noma ukubhapathizwa. Lezi izinto ezinhle futhi uNkulunkulu ufuna sizenze lezi zinto, 
kodwa uma kuziwa ensindisweni - Okufanele sikwenze ukukholelwa eNkosini uJesu Kristu ngokubeka lonke ukholo Iwethu kuyo 
futhi singenzi lutho kithi ngokwethu ukusiyisa eZulwini. 


2 Johane 3:15-16 
15 ukuze yilowo nalowo okholwa yiyo angabhubhi, kodwa abe nokuphila okuphakade. 


16 Ngokuba uNkulunkulu walithanda izwe kangaka, waze wanikela ngeNdodana yakhe ezelwe yodwa, ukuba yilowo 
nalowo okholwa yiyo angabhubhi, kodwa abe nokuphila okuphakade. 


Incazelo: Futhi; Izwi likaNkulunkulu lisitshela ukuthi ukusindiswa kungokubeka ukholo Iwethu (ukukholwa kwethu) kuJesu 
Kristu. [Bhayibheli lifanisa insindiso nokuphila okuphakade. Lokhu akusho ukuthi siyoba singafi emizimbeni yethu kulo mhlaba. 
Kusho ukuthi, uma sisindisiwe, siginisekiswa ukuthi siyoya ezulwini lapho sifa. 


‘Umgwago WamaRoma' Isigaba 6 - Insindiso ingokukholwa 
kuphela, hhayi ngemisebenzi: 


1. Efesu 2:8-9 
8 Ngokuba ngomusa nisindisiwe ngokukholwa; nalokhu akuveli kini, kuyisipho sikaNkulunkulu; 
9 akuveli ngemisebenzi, ukuze kungabikho ozibongayo. 


Incazelo: UNkulunkulu usitshela ukuthi sisindiswa ngokukholwa kuphela, ngomusa wakhe kuphela. Akuveli emisebenzini 

yethu, akuveli thina. Kuyisipho samahhala! 

Ngakho-ke, isibonelo kungaba — Uma ngithi ngizokugeza imoto yakho mahhala, njengesipho... kodwa-ke, ngemva kwamasonto 
amabili ngiyabuya futhi ngithi ngingayithola yini imali yalokho? Ngaleso sikhathi, ingabe lokho kuyisipho? 

Cha akunjalo. Ngakho-ke lokhu uNkulunkulu akushoyo lapha ukuthi insindiso yethu isekelwe okholweni Ilwethu kuphela. 
Kuyisipho samahhala esivela kuye. Asikwazi ukukusebenzela. 
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2. Isaya 64:6 — Kepha thina sonke sinjengongcolile, nakho konke ukulunga kwethu kunjengendwangu engcolile; 
siyabuna sonke njengeqabunga; nobubi bethu busukile njengomoya. 


Incazelo: UNkulunkulu uchaza lapha ukuthi imisebenzi yethu ifana namanikiniki angcolile mayelana nensindiso. 
Umcabango wokuthi silungile futhi sisebenzela ukuzuza izulu uyamcasula uNkulunkulu. Akasho ukuthi akafuni senze 
imisebenzi emihle. Kodwa uthi mayelana nensindiso yethu, imisebenzi yethu ayisho lutho kuNkulunkulu. Igazi likaKristu 
elingokogobo kuphela eliyigugu elingageza izono zethu phakade. 


Uma singasebenza ukuze sizuze ukuphila okuphakade, kungani-ke iNkosi uJesu kwadingeka yehle futhi ihlupheke 
ngokufa okunyantisa kangaka esiphambanweni... kwase kudingeka umphefumulo wayo uye esihogweni izinsuku 
ezintathu nobusuku obuthathu, ukuze ikhokhele konke. izono zethu. Insindiso itholakala kuphela ngokukholwa kwethu 
emsebenzini kaJesu Kristu awugeda esiphambanweni: ukufa, ukungcwatshwa nokuvuka kwakhe. 


3. KwabaseGalathiya 2:16 - sisazi ukuthi umuntu akalungisiswa ngemisebenzi yomthetho, kepha ngokukholwa 
nguJesu Kristu, nathi sakholwa nguJesu Kristu, ukuze silungisiswe ngokholo lukaKristu, futhi ngemisebenzi 
yomthetho, ngokuba ngemisebenzi yomthetho akukho nyama eyakulungisiswa. 


Incazelo: Futhi, esinye seziqephu eziningi eBhayibhelini, lapbho uNkulunkulu echaza ngokusobala ukuthi asilungisiswa 
ngemisebenzi yethu. KUPHELA ukholo Iwethu kuJesu nalokho akwenzile okwamukelekayo kuNkulunkulu. 


5. KuThithu 3:5 — Kungeyisikho ngemisebenzi yokulunga esayenzayo thina, kodwa ngokwesihawu sakhe 
wasisindisa, ngesigezo sokuzalwa kutsha, nangokwenziwa sibe basha ngoMoya oNgcwele; 


Incazelo: UNkulunkulu, futhi, uligcizelela kakhulu iphuzu lokuthi kingomsebenzi osuphelile 
weNkosi uJesu Kristu futhi sibeka ukholo Iwethu kuye osisindisayo. 


6. KwabaseRoma 11:6 — Futhi uma kungomusa, akuseyimisebenzi; uma kungenjalo umusa awuseyiwo umusa. 
kepha uma kuya ngemisebenzi, akuseyiwo umusa; uma kungenjalo umsebenzi awusewumsebenzi. 


Incazelo: UNkulunkulu uveza ijphuzu lapha; ukuthi akukho msebenzi wethu, akukho ukulunga kwethu okwamukelekayo 
emehlweni akhe. INTO KUPHELA esisindisayo ukubeka LONKE ukholo Ilwethu kuJesu Kristu nalokho asenzele khona! 


‘Umgwaqo WamaRoma' Isigaba 7 - Ukuphepha kwaphakade kwekholwa: 


Chaza: Manje, siyagonda ukuthi ukholo lwethu kuphela olusisindisayo. Kodwa, yini engenzeka uma uNkulunkulu enqabela, 
lapho sisindisiwe, kufanele senze isono esibi ngempela? Kuzokwenzekani uma umKristu osindisiwe enza into embi 
njengokubulala? 

Ngizonikeza isibonelo - Kube nochungechunge Iwezimo ezimbi nezibuhlungu ezehlele umKristu ozelwe ngokusha. 
Lomhkristu uya ebhawa, adakwe, agcine esexabene abulale umuntu. Ingabe lowomkristu uyolahlekelwa insindiso yakhe? 
CHA! Uma ususindisiwe, UHLALA USINDISIWE. UNGAZE ulahlekelwe insindiso yakho. 


UNkulunkulu usithembisa ukuthi, uma sisindisiwe, sizokhokhela zonke izono zethu kulokhu kuphila. Ngeke asenze 
siphendule ngabo empilweni elandelayo. 


1. KumaHeberu 12:6 — Ngokuba iNkosi iyamlaya emthandayo, ishaye yonke indodana eyamukelayo. 
Incazelo: Ngakho-ke, lokho uNkulunkulu akuchazayo uma ususindisiwe (uma usuzelwe kabusha), wamukelwa emndenini 


wakhe futhi uba indodana yakhe noma indodakazi yakhe; uzojezisa (he will correct you 
wena) ngenxa yezono zakho. Ngakho-ke, uNkulunkulu makube kude, esimweni sesibonelo engasinikeza; i 
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Umkristu owagcina ebulele umuntu - Lo muntu, uma esindisiwe ngempela, uNkulunkulu uthembisa ukuthi uzomjezisa 
ngesono sakhe kulo mhlaba. Lokho kungasho ukuthi uzomfaka ejele, amfake ngezifo, kuzokwenzeka izinto ezimbi 
kulo muntu... Kodwa ngeke alahlekelwe yinsindiso yakhe. 


2. KumaHeberu 12:9 — Futhi sinabo obaba benyama yethu abasilayayo, sabahlonipha; asiyikuzithoba kakhulu 
kuYise wawomoya, siphile? 


Incazelo: UNkulunkulu uyachaza ukuthi uzosiyala njengobaba wethu osizalayo. Lapho sisebasha futhi singalaleli, 
kwakudingeka sijeziswe. Kulokhu uNkulunkulu unguBaba wethu. Ukuthi senza izono noma isono esibi kakhulu, 
akusho ukuthi uNkulunkulu usilahlile. UnguBaba wethu njalo, akasoze asishiya, noma asilahle. Njengoyihlo 
wemvelo uyohlale enguyihlo. UNkulunkulu uyohlala enguNkulunkulu noYihlo wenu. 


3. Thithu 1:2 - Ngethemba lokuphila okuphakade, uNkulunkulu ongenakuqamba amanga, akuthembisa kungakabikho umhlaba; 


Incazelo: Uma uNkulunkulu ekuthembisa ukuphila okuphakade ngeNdodana yakhe iNkosi uJesu Kristu, futhi 
ubuyikholwa elingalahlekelwa yinsindiso, lokho kungenza uNkulunkulu unqambimanga. Ngoba wethembisa 
ukuthi uma sesisindisiwe, sinokuphila okuphakade (sedlule ekufeni sangena ekuphileni, sizalwa ngokusha). Uma 
singalahlekelwa insindiso lokho kusho ukuthi kwakungeyona ingunaphakade ekugaleni, futhi siyazi ukuthi 
uNkulunkulu akanakugamba amanga. Ngakho, uma ususindisiwe, uhlala usindisiwe. 


4. Johane 6:37 
37 Bonke uBaba anginika bona bazakuza kimi; futhi ozayo kimi angisoze ngamlahlela phandle. 


Incazelo: UJesu usithembisa ukuthi uma sesikholwa kuye, akasoze asixosha, akasoze asilahla. 
Kungakhathaliseki ukuthi senzani ngemva kwalokho! 


5 Johane 10:28 — Futhi ngizinika ukuphila okuphakade; azisoze zabhubha naphakade, akakho ongazihlwitha 
esandleni sami. 


Incazelo: Ngakho, siyazi ngaphandle kokungabaza ukuthi uma sisindisiwe, sihlala sisindisiwe. Asisoze 
salahlekelwa insindiso yethu! 


6. 2 Petru 3:9 — INkosi ayilibali ngesithembiso sayo, njengoba abanye bathi ukulibala; kodwa uyasibekezelela, 
engathandi ukuthi kubhubhe namunye, kodwa ukuba bonke beze ekuphendukeni. 


Incazelo: Nalapha futhi, uNkulunkulu uyasithanda. Ufuna siphendukele kuJesu ukuze sisindiswe. Akafuni ukuthi 
kube khona obhubhayo futhi ahlupheke ngokufa kwesibili esihogweni. 


Roma 10:13 
13 Ngokuba yilowo nalowo obiza igama leNkosi uyakusindiswa. 


KwabaseRoma 10:9-10 


9 Ngokuba uma uvuma ngomlomo wakho ukuthi uJesu uyiNkosi, ukholwa enhliziyweni yakho ukuthi 
uNkulunkulu wamvusa kwabafileyo, uyakusindiswa; 


10 Ngoba ngenhliziyo umuntu ukholwa kube ngukulunga; futhi ngomlomo kuvuma kube yinsindiso. 
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‘Umgwago WamaRoma' Isiteji 8 - Biza igama leNKOSI ukuze usindiswe: 


Buza: Ngakho-ke ngithanda ukukucela ukuba uthandaze kanye nami — uma ukholwa ukuthi sonke 
siyizoni nokuthi isono sethu sisilahlele esihogweni. Uma ukholwa ukuthi uJesu Kristu wafela izono 
Zzethu, wangcwatshwa nokuthi wavuka kwabafileyo ngosuku Iwesithathu. Uma ugonda ukuthi 

ukuphela kwendlela esingasindiswa ngayo ukubeka lonke ukholo Iwethu kuye yedwa futhi lutho kithina. 


Uma ukholwa ukuthi insindiso iyisipho ongeke usisebenzele futhi ongeke ulahlekelwe. 
Bese ngithanda ukukhuleka nawe. 


Lomthandazo wona ngokwawo awusindisi. Ukukholwa okusezinhliziyweni zethu kuJesu Kristu 
okusisindisayo. Uma ukholwa, khona-ke ngithanda ukukhuleka nawe. 


Asikhothamise amakhanda ethu futhi sithandaze kuNkulunkulu futhi siphinde ngemva kwami: 


‘Nkulunkulu othandekayo, ngiza kuwe ngegama likaJesu Kristu. Nkosi, ngiyakholwa ukuthi 
ngiyisoni, isono sami singigwebele ekufeni kwesibil. 


Kodwa ngiyakholwa ukuthi uJesu Kristu wafela izono zami, wangcwatshwa futhi wavuka kwabafileyo 
ngosuku Iwesithathu. Ngibeka lonke ukholo lwami kuJesu Kristu nasekufeni kwaKhe, ukumbelwa nokuvuka. 


Nkosi, ngiyasamukela isipho samahhala sensindiso. Ngibeka lonke ukholo lwami kuJesu, lutho kimi. 
Ngicela ungisindise. Ngiyabonga. EGameni likaJesu Amen.' 


